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DIA-AID live: warum passt es nicht?
Das Blutzuckerchaos endlich in den Griff kriegen!
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Bei Lyumjev® tnitt die Insulinwirkung 11 min friher ein und ist
s Faster-actinginsulinaspart == Insulinaspart . S M s

in den ersten 30 min 2,8-mal starker als bei Humalog® -
. . i : 8 Lyumjev® @ Humeiog®
Figure 2i Glucose-lowering effect (raw mean glucose infusion rate pro- A o M s -
files) of faster-acting insulin aspart and insulin aspart from (A) 0-7 h and ! Fochud
(B) 0-2h (early phase).
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Fruhstlck
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Quittung aus
schiefer Basalrate
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— Egerversorgung der Basalrate
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aktor sauber getestet
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Qui'tttemnlgaalii)ren
ma'(toren passen nicht! Mabiaeton ok
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uelle Zeitfenster Essensfaktoren

I:C Verhiltnis Einstellungen
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6:57 Uhr - 4,66 Einheiten

7:02 Uhr — 10,00 Einheiten
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r mit temp. Basalrate

Insulingefiige dndert sich fiir die
kommenden 5 Stunden
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Umfrage bei Facebook Diabetes Typ1 Gruppe

Wie berechnet Ihr Nudeln ....

I:> Uber 90% der Antworten bezogen sich auf gekochte Nudeln

> 30g Nudeln enthalten 12gKH / 1BE / 1 KE
bis hin zu

[—> 90g Nudeln enthalten 12gkh / 1BE / 1KE

e sollten richtig berechnet sein

Penne Mezzane Rigate / Rewe

Rohgewicht - 50g
100g Nudel - 70,709 Kohlenhydrate

50g Nudel - 35,359 Kohlenhydrate

8min. gekocht - 104g

104g - 35,359 Kohlenhydrate
auf Basis von 45gNudel /12g gekocht - 27 73g KH

auf Basis von 60gNudel/12g gekocht - 20,80g KH

11min. - 114g

114g - 35,359 Kohlenhydrate

auf Basis von 45gNudel /12g gekocht - 30,40g KH

auf Basis von 60gNudel/12g gekocht - 22 80g KH
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Freitag 13/1 Samstag 14/1
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Noch Fragen?
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